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Niemoznosé uzyskania Ileku umoZliwiajagcego popetnienie — wspomaganego
samobojstwa

Gross przeciwko Szwajcarii (wyrok 30 wrzesnia 2014 r., Wielka Izba, skarga nr
67810/10 — po przyjeciu do rozpatrzenia na wniosek rzadu)

Alda Gross przez wiele lat chciata zakoriczy¢ swoje zZycie. Nie cierpiata na zadng chorobe
kliniczng, twierdzita jednak, Ze majgc ponad 80 lat nie chciata doznawac udreki pogarszania
sie jej zdolnosci fizycznych i psychicznych. W szczegodlnosci wyjasnita, Ze stawata sie coraz
stabsza, miata ktopoty z koncentracjg i nie mogfa chodzic na dtugie spacery. Po tym, jak bez
powodzenia usitowata znalezc lekarza gotowego wydac jej recepte wymagang do uzyskania
Smiertelnej dawki leku nasennego sodium pentobarbital, wystgpita do Komisji Zdrowia
Kantonu Zurich, ktéra oddalita jej prosbe o ten srodek w kwietniu 2009 r. Decyzja ta zostata
nastepnie utrzymana w mocy przez sgdy w kwietniu 2010 r.

Lekarze, z ktérymi kontaktowata sie pani Gross lub jej przedstawiciel, odmawiali wydania
Zadanej recepty w szczegolnosci z tego powodu, Ze nie cierpiata na Zadng chorobe
kliniczng. Podkreslali, ze nie pozwalat im na to lekarski kodeks etyczny i obawiali sie
narazenia na dtugotrwate postepowanie sgadowe. Trybunat Federalny w orzeczeniu z 12
kwietnia 2010r. oddalajgcym odwotanie pani Gross od decyzji Komisji Zdrowia stwierdzit, Ze
paristwo nie ma obowigzku zagwarantowania jednostce dostepu do smiertelnej dawki leku.
Uznat poza tym, ze nie spetniata warunkoéw zawartych w wytycznych etyki lekarskiej
dotyczgcych opieki nad pacjentami w koricowej fazie Zycia przyjetych przez Szwajcarska
Akademie Nauk Medycznych, bo nie byta chora na zadng smiertelng chorobe.

W skardze do Trybunatu pani Gross zarzucita, ze wtadze szwajcarskie, pozbawiajgc jg
mozliwosci uzyskania Smiertelnej dawki sodium pentobarbital naruszyly jej prawo do
decydowania w jaki sposob i kiedy jej zycie zostanie zakoriczone (art. 8 Konwencji).

Izba (Sekcja Il) 14 maja 2013r. orzekta w tej sprawie wigkszoscig gtosdéw, ze nastgpito
naruszenie art.8 Konwencji. Stwierdzita w szczeg6lno$ci, ze prawo szwajcarskie, chociaz
przewiduje mozliwos¢ uzyskania na recepte Smiertelnej dawki leku, nie byto wystarczajgco
jasne, aby mozna byto wyraznie okresli¢ granice mozliwosci korzystania z tego uprawnienia.
Roéwnoczesnie Izba nie zajeta stanowiska w kwestii, czy skarzagca powinna takg dawke leku
otrzymaé i méc przy jej pomocy zakonczy¢ zycie. Sprawa zostata przyjeta na wniosek rzadu
do rozpatrzenia przez Wielkg Izbe.

Roéwnoczesnie do toczgcej sie sprawy przed Trybunatem pani Gross nadal usitowata
uzyskaé¢ recepte na Smiertelng dawke leku. Otrzymata go w pazdzierniku 2011r. i 10
listopada 2011r. z pomocag stowarzyszenia na rzecz wspomaganego samoboéjstwa EXIT
zakonczyta zycie przez wypicie tej substancji. Z pézniejszego raportu policyjnego wynikato,
ze zadna osoba trzecia nie byta w zwigzku z tym karnie odpowiedzialna. Trybunat dowiedziat
sie o Smierci skarzacej 7 stycznia 2014r. od rzadu szwajcarskiego, ze w trakcie
przygotowywania argumentow do przedstawienia Wielkiej Izbie, kiedy prébowat wyjasdnié¢
sytuacje pani Gross w gminie, w ktérej mieszkata, zostat poinformowany o tym, ze od
pewnego juz czasu nie zyje. Z tego wynikato, ze w chwili wydawania przez Izbe wyroku w tej
sprawie, skarzgca juz od okoto péttora roku nie zyta. W rezultacie rzgd wystgpit o odrzucenie
skargi z powodu naduzycia prawa do niej.

Trybunat potwierdzit, ze na podstawie art. 35 ust.3 lit. a Konwencji skarga moze byc¢

odrzucona ze wzgledu na naduzycie prawa do skargi, jesli m.in. byta Swiadomie oparta na
nieprawdziwych faktach. Przedstawienie niekompletnych i w rezultacie wprowadzajgcych w
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btad informaciji, jesli przyczyna tego nie zostata wyjasniona, rébwniez moze prowadzi¢ do
naduzycia, zwtaszcza gdy odnosity sie one do samej istoty sprawy bedacej przedmiotem
skargi. Dotyczy to rowniez sytuacji, w ktérych w trakcie postepowania przed Trybunatem
nastagpity nowe wazne wydarzenia i mimo wyraznego obowigzku wynikajgcego z art. 47 ust.
7 (byty art. 47 ust. 6) Regulaminu, skarzacy nie poinformowat o nich Trybunatu,
uniemozliwiajac mu w ten sposbb orzeczenie z petng wiedzg o faktach. Nawet jednak wtedy
nalezy ustali¢c z wystarczajgcg pewnoscig zamiar skarzgcego wprowadzenia Trybunatu w
btad.

W okolicznosciach tej sprawy Trybunat zauwazyt, ze w skardze wniesionej 10 listopada 2010
r. skarzaca zarzucita z powotaniem sie na art.8 Konwencji, Zze przez pozbawienie jej
mozliwo$ci uzyskania Smiertelnej dawki sodium pentobarbital wtadze szwajcarskie naruszyty
jej prawo do decydowania o sposobie i momencie zakornczenia zycia. Zauwazyt poza tym, ze
5 stycznia 2012r. jej skarga zostata zakomunikowana rzgdowi, a 14 maja 2013r. Izba
wydata wyrok , w ktorym orzekta, gtosami cztery do trzech, ze doszto do naruszenia art.8
Konwenciji. Uczynita to przekonaniu, ze skarzaca nadal wtedy zyta. POZniej okazato sie
jednak, ze 24 pazdziernika 2011r. uzyskata ona recepte na Smiertelng dawke leku i 10
listopada 2011r. pozbawita sie zycia. O zdarzeniach tych Trybunat nie zostat poinformowany
przez skarzgacg ani jej adwokata. Dowiedziat sie o tym dopiero z memoriatu rzadu z
7 stycznia 2014r., po tym, jak sprawa zostata przyjeta do rozpatrzenia przez Wielkg Izbe
zgodnie z art.43 Konwenciji.

Trybunat odnotowat wyjasnienie adwokata skarzacej, ze nie wiedziat o $mierci swojej klientki,
poniewaz miat z nig kontakt wytgcznie przez inng osobe - pana F. - ktéry na jej prosbe
swiadomie nie powiadomit adwokata o tym fakcie. Wedtug pana F. powodem byta obawa, ze
ujawnienie go mogtoby spowodowac zaniechanie rozpatrywania sprawy przez Trybunat.
Uwazat sie rébwnoczes$nie za duchowego doradce pani Gross, zwigzanego zawodowym
obowigzkiem zachowania poufnosci uniemozliwiajgcym mu ujawnienie informacji wbrew jej
woli.

W ocenie Trybunatu i biorgc pod uwage szczegdlng nature tej sprawy, fakt, ze adwokat
skarzgcej nie miat bezpoSredniego kontaktu ze swojg klientkg i zgodzit sie komunikowaé z
nig przez posrednika, rodzit wiele kwestii zwigzanych z jego rolg jako przedstawiciela
prawnego w postepowaniu przed Trybunatem, w tym obowigzkiem skarzacej wspoétpracy z
Trybunatem i informowania go o wszystkich okolicznosciach istotnych ze wzgledu na jej
skarge.

Z wyjasnient adwokata wynikato, ze skarzgca nie tylko nie poinformowata jego samego, a w
sposéb dorozumiany rowniez Trybunatu, o fakcie o uzyskania zadanej recepty, ale takze
podjeta specjalne dziatania, aby adwokat i w rezultacie Trybunat, nie dowiedziat sie o jej
Smierci.

Wielka Izba uznata wiec, ze fakt i okolicznosci Smierci skarzacej dotyczyly w rzeczywistosSci
samej istoty kwestii lezgcej u podtoza skargi na podstawie Konwencji. Gdyby ukryte fakty
byty znane Izbie, mogtyby mie¢ rozstrzygajgcy wptyw na tre$¢ jej wyroku z 14 maja 2013r.
stwierdzajgcego, ze nastgpito naruszenie art.8 Konwencji. Wielka Izba nie musiata jednak
spekulowac¢ na ten temat, poniewaz i tak, zgodnie z art. 44 ust. 2 Konwencji, wyrok Izby z 14
maja 2013r. nie stat sie prawomocny.

Wedtug pana F. motywem, jakim kierowata sie skarzaca, aby ukry¢ te istotne informacje,
byto przekonanie, ze niezaleznie od faktu, ze jej osobisty problem przestat istniec,
postepowanie w jej sprawie powinno nadal sie toczy¢ z korzyscig dla innych o0so6b

OPRACOWNIE MAREK ANTONI NOWICKI



Gross przeciwko Szwajcarii (wyrok 30 wrzesnia 2014 r., Wielka Izba, skarga nr 3
67810/10 — po przyjeciu do rozpatrzenia na wniosek rzadu)

znajdujgcych sie w podobnej sytuacji. Motyw taki mégt byé zrozumiaty z perspektywy
skarzacej ze wzgledy na jej wyjatkowa sytuacje. Trybunat uznat jednak za wystarczajaco
ustalone, ze umysinie unikajgc ujawnienia wymienionych informacji adwokatowi skarzgca
usitowata wprowadzi¢ Trybunat w btad w kwestiach odnoszacych sie do samej istoty jej
skargi na podstawie Konwencji.

W rezultacie Trybunat zgodzit si¢ z zastrzezeniem wstepnym rzadu, Ze jej zachowanie
oznaczato naduzycie prawa do skargi w rozumieniu art. 35 ust. 3 lit. a Konwencji i
stosunkiem gltoséw dziewie¢ do o$miu, uznat skarge za niedopuszczalna.

Sedziowie, ktérzy znalezli sie w niewielkiej mniejszosci uwazali, ze warunki do uznania, ze
nastgpito naduzycie, nie zostaty w tym przypadku spetnione. Nalezato ustali¢, co powinno
by¢ rozstrzygajgce: zachowanie adwokata, pana F., czy samej skarzgcej. W tym przypadku
nic nie wskazywato na zty zamiar adwokata , ktéry z jej woli nie miat z nig bezposredniego
kontaktu. Zamiar przedstawicieli skarzacej nie powinien mie¢ rozstrzygajacego znaczenia.
Sedziowie zwrocili uwage na pejoratywng nature orzeczenia Trybunatu, ze doszto do
naduzycia prawa do skargi. Pokreslili, ze zdajg sobie sprawe, ze sytuacja ,naduzycia prawa”
jest zastrzezona dla przypadkdéw, w ktorych Trybunat zmuszony jest do zajmowania sie
kwestiami pozostajgcymi poza granicami jego rzeczywistej misji. W tym przypadku jednak —
ze wzgledu na duzg liczbe wspomaganych samobéjstw, ktére moga by¢ przedmiotem skarg -
wysitki Trybunatu nie byly podejmowane na darmo. Skarga zastugiwata wiec z pewnoscig na
zbadanie. Rébwnoczesnie zwrécili uwage, ze Trybunat — wyrazajgc powazne watpliwosci, czy
skarzgca miata zamiar wprowadzi¢ go w biad - powinien ostatecznie pozostawi¢ te kwestie
otwartg i skresli¢ skarge z listy na podstawie art. 37 ust. 1 lit. ¢ Konwencji. Skarzgca zmarta
bezpotomnie i nie pozostawita spadkobiercéw. W tych okolicznosciach Trybunat powinien
uznac¢, ze dalsze badanie tej skargi nie byto uzasadnione i nie kwalifikowa¢ zachowania
skarzacej jako naduzycia prawa.

Uwagi:

Rozstrzygniecie, ktére zapadto w dosyé szczegolnej sytuacji, a sprawa znalazia sie przed
Wielkg lzbg z zupetnie innego powodu niz wskazywatoby ostateczne rozstrzygnigcie.
Okolicznosci, jakie nastapity po jej przyjeciu, zmusity Wielkg Izbe do podjecia decyzji, ktéra
oznaczata niemoznosS¢ zajecia sie przedmiotem skargi. Jej podstawa wzbudzita na tyle
kontrowersje, ze Wielka Izba okazata sie bardzo podzielona, a orzeczenie zapadto
minimalng wigkszoscig gtoséw.
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