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ROZDZIAL 1

Seminarium w Moskwie

W dniach 14-16 grudnia 1990 roku w Moskwie odbyta sig
Migdzynarodowa Szkota — Seminarium:,, Teoria i praktyka ochrony praw
czlowieka”, Program szkoly opracowany zostal przez Komitet Helsiriski
w Polsce na prosbe moskiewskiego ,,Memoriatu”. Wyktadowcami byli
czlonkowie KH: Marek Nowicki, Marek A. Nowicki, Andrzej Rzepliriski
oraz Tanya Smith z Lawyers Committee for Human Rights z Nowego
Jorku. Organizatorem byla moskiewska grupa ,,Memorial”, sponsorem —
—amerykariska International Foundation. W zajeciach uczestniczylo ponad
piecdziesigciu dzialaczy organizacji pozarzadowych z wszystkich republik
ZSRR.

Zajecia obejmowaty historie i filozofi¢ praw czlowieka, ich ochrong
w systemie europejskim, w systemie Organizacji Narodéw Zjednoczonych
oraz w procesie helsinskim, role migdzynarodowych organizacji praw
czlowieka oraz aspekty dzialan na rzecz praw czlowieka.

Wyktad M. Nowickiego ,, Praktyka dzialari na rzecz praw czlowieka
w warunkach konspiracji i jej aspekty techniczne” zostal przettumaczony
przez organizatoréw na kilka jezyk6w i byt rozpowszechniony w réznych
republikach ZSRR.




|| ROZDZIAL 2
Mozajsk

17 grudnia 1990 r. Marek Nowicki i Andrzej Rzepliriski przeprowadzili
| inspekcje wiezienia w Mozajsku. Zgode generata Ustinova udalo sig
| zalalwi€¢ za poSrednictwem B. Roginskiego — doradcy Komitetu Praw
{ Czlowieka Rady Najwyzszej RFSSR. |

Mozajsk lezy 115 km na zachéd od Moskwy. Znajdujacy sie¢ tam zaktad
karny dla kobiet jest zakladem pokazowym, czesto demonstrowanym
cudzoziemcom, mozna wigc sadzic, iz warunki w nim sa znacznie lepsze
od typowych.

Zaklad otoczony jest 2,5 metrowym plotem z grubych desek, w ktérym
znajduje si¢ olbrzymia, zelazna brama; dodatkowo otoczony jest przewo-
dami pod napieciem. Mi¢dzy plolem i otaczajgca go siatka umieszczone sa
druty sygnalizacji mechanicznej. Wzdluz plotu zamaskowane s3 kamery.

W zaktadzie przebywa ponad 800 kobiet skazanych na kary
pozbawienia wolnoSci od roku do pigtnastu lat. Razem przebywajq skazane
za przestepstwa meldunkowe i wielokrotne morderczynie. WigZniarki
zorganizowane sa w dziesi¢¢ grup po okolo 80 kobiet w kazdej. Grupa
kieruje majacy wyksztalcenie pedagogiczne wychowawca.

W zakladzie pracuje 400 oséb, wliczajac administracje, cywilnych
pracownikéw przywieziennego przedsigbiorstwa produkcyjnego oraz
zomierzy ochrony. Zohierze c¢i naleza do wojsk MWD i nie podlegaja
kierownictwu Zaktadu Karnego. Jest to ogdlnie przyjeta w ZSRR zasada.
Zasada jest réwniez, iz dyrcklor przedsigbiorstwa produkcyjnego jest
zastepea naczelnika Zaktadu Karnego.

Jak poinformowal naczelnik, w zakladzie pracuje dwéch pediatrow,
trzech internistéw, ginekolog, slomatolog i dwadziescia pig€ pielggniarek
—kazde z nich pono¢ po siedem godzin dziennie. Nie jest to chyba zgodne
z prawda: w czasie wizylacji — w poludnie — obecny byt jeden lekarz,
a skazane powiedzialy nam, ze na przyjecie przez lekarza czeka sig
w praktyce do tygodnia.

Murowane budynki mieszkalne, bez krat w oknach, sa stosunkowo
czyste, ale ich stan techniczny jest bardzo zly (grzyb, wilgo€, nieszczelne
drzwi i okna). ObejrzeliSmy dwa budynki. W pierwszym, w jednej sali

—
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mieszka czterdziesci osiem kobiet. Zelazne, pigtrowe 167ka, na dwic skazane
przypada jedna mala szafka (w szafce tylko miska, tyZzka, szmatka). Brak
Jakichkolwiek cech indywidualnych w urzadzeniu wnetrza. Zaplecze
sanitarne sali stanowig cztery niczym nie oslonigte sedesy typu tureckiego,
dwie umywalki z zimng woda i jeden bidet. W drugim budynku mieszkal-
nym w jednej celi mieszka 116 kobiet. Zaplecze (o sze§¢ tureckich sedeséw,
jeden bidet, cztery umywalki. Skazane méwily, ze w kolejce do toalety
czeka sig przed i po pracy do dwéch godzin.

W osobnym budynku znajduje si¢ taznia. Ma ona dwa pomieszczenia,
w kazdym z nich jest dwadzieScia osiem zawieszonych pod sufitem
prysznicow (niektére z nich sa nieczynne). Pod prysznicami mozna réwniez
pra¢, przy wyjsciu znajduje si¢ urzadzenie do suszenia upranej odziezy.

W przedsigbiorstwie produkcyjnym skazane szyja koszule i kalesony
dla zolnierzy MWD. S3 tam dwie hale fabryczne, w jednej — osiemdziesiat,
w drugiej — sto siedemdziesiat maszyn szyjacych.

Jako najbardziej dokuczliwe w zakladzie skazane wymienialy:

— bardzo niesmaczne, cho¢ ilo§ciowo wyslarczajace jedzenie (raz
na miesiac kawalek buraka to jedyne warzywo, jakie dostaja),

— zmuszanie —nawet powaznie chorych —do pracy. Zwolnienia przez
lekarza sa zupelnie wyjatkowe; poSrednio potwierdzil to naczelnik
informujac, iz zwykle, ze wzgledu na chorobe, nie pracuje od trzech do
pieciu kobiet,

— dlugie oczekiwanie na wizyte u lekarza,

— mozliwos¢ kupna tylko szesciu paczek papieros6w miesi¢cznie.

Pylane 0 mozliwos¢ kupna sanitariatéw lub waty, skazane wyjasnity,
ze jest 1o niemozliwe, ale radza sobie wykorzystujac odpady produkcyjne
pochodzace ze szwalni.

Regulamin przewiduje bardzo rozbudowany system kar; do kar dyscy-
plinarnych naleza:

— rozmowa oslrzegawcza,

— upomnienie,

— dyskusja o wykroczeniu w brygadzie,

— sprzatanie poza kolejnoscia,

—nagana,

—nagana z wpisem do aki,

— pozbawienie prawa do zakupu w kantynie na jeden miesiac,
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— pozbawienie prawa do otrzymania najbizszej paczki,
— pozbawienie prawa do najblizszego widzenia,

— umieszczenie na czas do 15 dni w celi izolacyjnej,

— przeniesienie na czas do trzech lat do wigzienia,

O ostatniej z tych kar orzeka sad*. Wyjasniono nam, ze skazane
umieszczone w celi izolacyjnej pracuja w celi; nie wolno im palié papie-
roséw ani spa¢ w dziefi, przystuguje im pélgodzinny spacer dziennie.
Pozbawione sg prawa do zakup6w w kantynie i prawa do widzen. Kara ta
w praktyce stosowana jest wobec tej samej — 20-30 osobowej grupy
skazanych. Za drobne czyny wypelniajace znamiona przestepstwa skazane
odpowiadaja dyscyplinarnie.

W zakladzie znajduje si¢ oddzielony plotem dom dziecka. Budynek
jest bardzo zniszczony, wybite w niektorych oknach szyby zastepuje tektura.
Przebywa tu 52 dzieci ponizej trzeciego roku zycia. Matka moze karmic
dziecko przez okoto 30 minut (zalezy to od wieku dziecka). Po ukoriczeniu
trzech lat wychowankowie przekazywani sa rodzinom (90 %) badZ
kierowani do sierocirica (10 %). Odméwiono nam pokazania dzieci,
ttumaczac to panujaca wsréd nich epidemia grypy.

Nie zezwolono nam takZe na rozmowy z wigZniarkami, udalo sig jednak
kilkakrotnie oderwa¢ od grupy oprowadzajacych i odby¢ kilka krétkich
rozméw. Jeszeze raz potwierdzila si¢ zasada, ze nalezy dazy¢ do weryfikacji
wszystkich informacji udzielanych przez kierownictwo zakladu. Zabawng
ilustracja tej zasady moze by¢ problem herbaty. W wielu zakladach nie
wolno jej pi¢, jako ze wigZniowie umieja sporzadza€ z niej odurzajacy,
dzialajacy jak alkohol napdj. Spytalem w Mozajsku, czy wi¢Zniarki moga
pi¢ herbate. Naczelnik powiedzial, ze oczywiscie tak. Wéwczas spytalem,
skad biora goraca wodg. Naczelnik zmieszal si¢ i odpowiedzial, ze z kranu.
Gdy zwiedzaliSmy budynki mieszkalne, pokazalem mu, ze w kranach jest
tylko zimna woda i ponownie spytatem o herbatg, wtedy odpowiedzial, ze
ciepla jest w bidecie. Gdy obejrzalem szafki skazanych, w ktérych nie
byto zadnych kubkéw ani sloikéw, tylko talerze — powiedzialem, ze nie
jestwygodnie parzy¢ herbat¢ na talerzach, ale naczelnik juz si¢ nie odezwal.
Skazane za$ powiedziaty mi na boku, ze zlapane na piciu herbaty sa surowo
Karane.

* Nalezy tu wyjasni¢, iz radzieckie kodeksy karne rozrézniajy dwa rodzaje kary pozbawienia
wolnoéci: w wigzieniu i w kolonii pracy poprawczej. Kara wigzienia jest znacznie surowsza
i rzadziej stosowana. Sady orzekajg dos¢ czesto wyroki laczone: kilka lat w wigzieniu, nastgpnie
kilka lat w kolonii, potem kilka lat zsylki. Zaklad karny w Mozajsku jest koloniy.
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Wizytacja trwata okolo czterech godzin. Nie odnie§liémy wrazenia,
by miedzy skazanymi i personelem istniaty silne napigcia lub konflikty.

Obecnie —za poSrednictwem Komitetu Praw Czlowieka Rady Najwyz-
szej Rosji — zabiegamy o zgode na dwutygodniowa inspekcje Zaktadéw
Kamych w Autonomicznej Republice Mordowii i Republice Komi w lutym
lub marcu przysziego roku.

Komitet Helsiriski w Polsce
Raport z wizytacji wigzienia w Mozajsku

opr. Marek Nowicki




ROZDZIAL 3

Raport o AIDS

Od kilku lat specjalnie dla Panos Institute w Londynie przygotowujemy
raporty o sytuacji os6b chorych na AIDS lub zakazonych wirusem HIV
Dokument, ktéry przestawiamy, dotyczy roku 1990.

Pierwsze przypadki zachorowari na AIDS zarejestrowano w Polsce
w 1985r. Do 31 grudnia 1990 . odnotowano 1435 o0s6b zakazonych wirusem
HIV i 50 os6b chorych na AIDS, z kt6rych 31 zmarto. W ciagu ostatnich
dwau lat najliczniejsza grupa wsréd seropozytywnych stali si¢ narkomani,
a stosunek zakazonych mezczyzn do zakazonych kobiet zmienit si¢ z 1:8
w latach poprzednich na 1:4 w ciagu ostatnicgo 1,5 roku.

W 1987 r. AIDS zostal, moca ustawy, wpisany na list¢ choréb
zakaznych. Kampania informacyjna prowadzona jest od 1985 r., zar6wno
w §rodowisku lekarzy (wyklady w programie studiéw, wyklady pody-
plomowe, monografia specjalistyczna poSwigcona profilaktyce, diagnostyce
i terapii AIDS), jak i calej populacji. Niestety, dzialalno$¢ informacyjna
nie osiaga zamierzo-nych efektéw: ponad 15 miIn drukéw dotarto
w niewielkiej czesci do spoleczeristwa z powodu niewlaSciwego kolportazu,
a brak funduszy uniemozliwia zaangazowanie przy redagowaniu tekstow,
ulotek czy broszur specjalistéw od reklamy lub chocby psychologdw, co
gwarantowaloby komunikatywno$¢ tekstow. Jak wykazaly badania
przeprowadzone wér6d mtodziezy (maturzySci i studenci), ich wiedza
teoretyczna (przyczyna choroby, objawy kliniczne, drogi zakazenia)
znacznie przewyzsza wiedze studentéw z Kanady, ale pozostawia ich
w glebokiej niewiedzy, jeSli chodzi o praktyczne sposoby zapobiegania
zakazeniu, Zwiazane (o jest z trudno§ciami przelamywania ,,tabu’
w sprawach seksu (katolicyzm spoleczeristwa) publicznie, jak rowniez
z ,,monopolizacja” wydawania materialéw o§wiatowych przez autorytety
medyczne, kiérym niezrgcznie jest pisac o technikach bezpiecznego seksu,
antykoncepcji, codziennym zyciu zakazonych i chorych. Réwniez (zw.
»irzecia epidemia”, czyli spoleczne reakcje wywolane strachem przed
zakazeniem i Smiercia z powodu AIDS, pozostaja poza polem zainteresowar
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lekarzy zajmujacych si¢ edukacja. Problemy finansowe nie pozwalaja na
prowadzenie systematycznych badan wiedzy spoleczeristwa w dziedzinie
zapobiegania AIDS, co uniemozliwia wprowadzenie zmian w dotychczas
prowadzonej dzialalno$ci. Brak funduszy na dostateczne wyposazenie
placéwek stuzby zdrowia w podstawowe Srodki ochronne rodzi wéréd
pracownikéw lek o wilasne zdrowie i zycie, a w konsekwencji obrone przed
kontaktem z zakazonymi.

Tak wigc, mimo niewielkiej liczby zakazonych, wobec nicefekty-
wnie prowadzonej edukacji, odnotowano w Polsce wiele wypadkéw
dyskryminacji:

— W koricu roku 1989 w Kaweczynie k. Warszawy, gdzie usilowano
zainstalowac bezdomnych, zakazonych narkomanéw po kuracji odwykowej,
miejscowa spoteczno$¢ pod grozbg linczu zmusita organizatoréw (,,Monar™)
do ich usunig¢cia. Zostali przeniesieni do pomieszczefi w Ministerstwie
Zdrowia, w kt6érych sprzataczki odmowily sprzatania i nikt nie chciat
przynosic positkéw.

— W Konstancinie pod Warszawa, dokad przeniesiono te osoby,
protesty mieszkaricéw trwaty wiele tygodni, co zmusilo miejscowa
administracje do wydania uchwaly nakazujacej zakazonym opuszczenie
terenu Konstancina. Dopiero w kwietniu 1990 r. interwencja Senackiej
Komisji Praw Czlowieka i PraworzadnoS$ci stwierdzajaca niezgodno$¢
uchwaty lokalnej administracji z normami polskiego prawa i naruszenie
norm Miedzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych oraz
Powszechnej Deklaracji Praw Czlowicka umozliwita zakazonym normalne
zycie.

— W tym samym Konstancinie dokonano préby podpalenia budynku;
mieszkaricy pilnowali, aby nikt z zakazonych nie robil zakupéw w miej-
scowych sklepach i nie korzystal z publicznej komunikacji, a ksiadz
opiekujacy sig¢ chorymi otrzymywatl anonimowe listy z groZbami pobicia.
Trzeba jednoczesnie przyznac, ze w lym samym czasie wielu mieszkaricow
Konstancina zglaszalo che¢ przyjecia zakazonych do swoich doméw,
w razie gdyby presja spoteczna uniemozliwila chorym korzystanie
z budynku; wielu dostarczalo zywno§¢ i interesowato sig ich losem.

— W Legionowie protesty mieszkaricow spowodowaly rezygnacije
z podjecia préby osiedlenia bezdomnych zakazonych w przeznaczonym
dla nich budynku.
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— Narkomani, co do ktérych istnieje podejrzenie nosicielstwa lub
kt6érzy uprzedzaja o nim, z reguly nie sa przyjmowani przez lekarzy
chirurgéw i stomatologéw, wyrzuca si¢ ich z Pogotowia Ratunkowego,
a zarzadzenie Kierownictwa Pogotowia zabrania wysylania karetek tzw.
przewozowych, obstugiwanych przez sanitariuszy, ki6rzy w stosunku do
tych ludzi zachowuja si¢ wyjatkowo ordynarnie, a nawel brutalnie.
Wprowadzone przed kilku laty w Srodowisku medycznym obiegowe pojecie
.»choroby z wyboru”, obejmujace m.in. narkomanig, pozwala obstudze
—w jej mniemaniu — na inne traktowanie takich pacjentéw.

— W warszawskim szpitalu ginekologicznym nie udzielono pomocy








































































































































