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Dwie operacje chirurgiczne wysokiego ryzyka, ktoére doprowadzity do powaznych
uszkodzen neurologicznych

Erding Kurt i inni przeciwko Turcji (wyrok 6 czerwca 2017 r., I1zba (Sekcja Il), skarga nr
50772/11)

Skarzgcymi byli Erding Kurt, pani Nursen Kurt i ich corka Duru Kurt. W 2004 r. Duru Kurt
zaczeta byc¢ leczona w szpitalu dzieciecym Sami Ulus z powodu dolegliwosci sercowych.
Lekarze zdecydowali sie na operacje ze wzgledu na potencjalne ryzyko $mierci. Ojciec —
Erding Kurt - podpisat formularz zgody na nig. Na podstawie decyzji konsylium szpitala
zostata nastepnie przeprowadzona kolejna operacja, nha ktérg ojciec wyrazit podobng zgode.
11 lipca 2007 r. stwierdzono u dziecka powazne i nieuleczalne opdznienie rozwoju
psychomotorycznego, spowodowane przez encefalopatie niedotlenieniowo-niedokrwienng, i
oceniono poziom jej niepetnosprawnosci na 92 proc. Rodzice ztozyli skarge na chirurgéw.

Raport wydany po przeprowadzeniu wewnetrznego dochodzenia na wniosek urzedu
gubernatora stwierdzat, ze dziecko cierpiato na bardzo powazng wrodzong chorobe serca.
Autorzy raportu twierdzili, Zze nie byto zadnych zaniedbarn w pracy zespotu lekarzy w trakcie
operacji. We wrzesniu 2008 r. urzgd prokuratora umorzyt postepowanie. W maju 2008 r.
Skarzgcy wniesli powddztwo przeciwko lekarzom do Sgdu Pierwszej Instancji w Ankarze.
Sad powotat biegtych, ktérzy przedstawili swojg opinie w lipcu 2009 r. Wynikato z niej, ze
dziecko cierpiato na bardzo powazng i rzadkg wrodzong chorobe znang jako zesp6t Blanda
White'a i Garlanda. Rodzice podpisali zgode na obie operacje a lekarze nie popetnili
zadnego btedu medycznego ani chirurgicznego. Skarzgcy kwestionowali te opinie, uznajgc jg
za niewystarczajgcg. Sqd oddalit wniosek o wydanie ponownej opinii przez innych biegtych.
Odwotania nie przyniosty rezultatu.

W skardze do Trybunatu, z powotaniem sie na art. 2, 6 i 13, rodzice zarzucili, ze wladze byty
odpowiedzialne za uszkodzenia neurologiczne doznane przez ich cérke. Twierdzili rowniez,
ze nie mieli zadnego skutecznego srodka odwotawczego, fgcznie z procedurg cywilna.

Trybunat postanowit zbada¢ te sprawe z punktu widzenia art. 8 Konwencji obejmujgcego
m.in. kwestie odnoszace sie do integralnosci psychicznej i fizycznej.

Przypomniat, ze wylgcznie w wyjgtkowych okolicznosciach obrazenia ciata spowodowane
przez funkcjonariuszy panstwa mozna rozwazac¢ jako naruszenie art. 2 Konwenciji, jesli nie
doszto smierci ofiar. W tym przypadku nic nie wskazywato na istnienie bezposredniego
ryzyka dla zycia Duru Kurt. W tych okolicznosciach nie byto potrzeby odrebnego badania na
podstawie art. 2 faktow, ktérych dotyczyty zarzuty skarzgcych. Nalezato je raczej zbada¢ z
punktu widzenia art. 8 obejmujgcego w szczegdlnosci kwestie dotyczace integralnosci
psychicznej i fizycznej jednostki.

Trybunat przypomniat, ze chociaz prawo do zdrowia nie jest zagwarantowane w Konwencji
lub jej protokotach, panstwa - rownolegle do obowigzkéw pozytywnych na tle art.2 Konwencji
— majg obowigzek pozytywny na podstawie art. 8, z jednej strony wprowadzenia regulacji
zobowigzujgcych szpitale publiczne i prywatne do przyjecia $rodkéw stuzgcych ochronie
integralnosci fizycznej pacjentow, a z drugiej — zapewnienia ofiarom zaniedban medycznych
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procedury umozliwiajgcej w konkretnym przypadku uzyskanie odszkodowania za doznane
uszkodzenia ciata. Przypomniat réwniez, ze zasady wynikajgce z jego orzecznictwa na tle
art. 2 Konwencji w dziedzinie zaniedban medycznych odnoszg sie takze do art. 8 w zakresie,
w jakim wchodzg w gre zamachy na integralnos$¢ fizyczng nie zagrazajgce prawu do zycia.

Panstwo powinno nie tylko powstrzymac¢ sie od pozbawienia zycia w sposob umysiny i
bezprawny, ale rowniez podejmowac Srodki konieczne dla ochrony zycia i integralnosci
fizycznej osdb pozostajgcych pod jego jurysdykcjg. Zasady te réwniez obowigzujg w
dziedzinie zdrowia publicznego. W rezultacie, nie mozna wykluczyé, Ze dziatania i
zaniechania wtadz w ramach polityk zdrowia publicznego mogg w pewnych okolicznosciach
rodzi¢ odpowiedzialno$¢ w czesci materialnej art. 2 i 8.

Obowigzki pozytywne, jakie przepisy te naktadajg na panstwa, oznaczajg wymaog stworzenia
przez nie ram prawnych i administracyjnych zobowigzujgcych szpitale, prywatne Iub
publiczne, do przyjecia wiasciwych srodkow ochrony zycia i integralnosci fizycznej chorych.
Obowigzek ten obejmuje koniecznos¢ ograniczenia w mozliwym stopniu powaznych
konsekwenciji, jakie pod tym wzgledem mogg mie¢ interwencje medyczne.

Art. 2 i 8 Konwencji wymagajg rowniez stworzenia skutecznego i niezaleznego systemu
sgdowego pozwalajgcego ustali¢ przyczyny zgonu lub zamachdw na integralnosc fizycznag
jednostki znajdujgcej sie pod opiekg stuzby zdrowia, ktéra - niezaleznie od tego, czy wchodzi
w gre personel sektora publicznego czy struktury prywatne — w konkretnym przypadku musi
odpowiadac za swoje czyny.

Obowigzek panstwa na tle art. 2 i 8 Konwencji nie zostanie spetniony, jesli mechanizmy
ochrony przewidziane w prawie krajowym istniaty wytgcznie teoretycznie: muszg one bowiem
przede wszystkim skutecznie funkcjonowac w praktyce.

Konwencja nie gwarantuje jako takiego prawa do wszczecia sprawy karnej przeciwko
osobom trzecim, Trybunat wielokrotnie jednak twierdzit, ze skuteczny system sgdowy
wymagany przez art. 2 i 8 Konwencji moze obejmowacé - a w niektorych okolicznosciach
powinien - mechanizm represji karnej. Jesli jednak zamach na prawo do zycia lub
integralnos¢ fizyczng nie jest umysiny, obowigzek pozytywny wynikajgcy z tych przepiséow
stworzenia skutecznego systemu sadowego nie zawsze musi wymagac¢ $rodka o
charakterze karnym. W specyficznym kontekscie zaniedban medycznych moze by¢
spetniony réwniez np., jesli system prawny zaoferuje zainteresowanym $rodek przed sgdami
cywilnymi, wylacznie albo tgcznie ze srodkiem przed sgdami karnymi, w celu ustalenia
odpowiedzialnosci lekarzy wchodzgcych w gre i w razie potrzeby doprowadzenia do
zastosowania odpowiednich sankcji natury cywilnej, jak odszkodowanie i publikacja wyroku.
Mozna réwniez rozwazac¢ srodki dyscyplinarne.

Skarzaca Duru Kurt przebyta dwie operacje, jedng w celu leczenia szczegodlnie powaznej
wrodzonej choroby serca a drugg — dla zaradzenia komplikacjom spowodowanym podczas
pierwszej. Druga operacja miata powazne konsekwencje neurologiczne. Rodzice uwazali, ze
lekarze ponosili odpowiedzialno$¢ za doprowadzenie ich corki do inwalidztwa a organom
sgdowym zabrakto skutecznosci w procesie ustalania odpowiedzialnosci.
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Nie bylo sporu miedzy stronami co do istnienia ram ustawowych i administracyjnych
wymagajgcych od szpitali, prywatnych i publicznych, przyjecia odpowiednich Srodkéw
majgcych zapewni¢ ochrone zycia chorych. Sporna byta zdolno$¢ systemu prawnego do
oceny w tym przypadku poszanowania przez zespot medyczny obowigzkéw zawodowych i
ukarania za ewentualne naruszenia.

Trybunat musiat wiec zbada¢ skutecznos¢ srodkow prawnych uzytych przez skarzgcych i
ustali¢, czy system prawny zapewnit odpowiednie funkcjonowanie ram ustawowych i
administracyjnych majgcych chroni¢ prawo do integralnosci fizycznej pacjentéw. Oznaczato
to obowigzek sprawdzenia, czy rzeczywiscie pozwalaty one skarzgcym doprowadzi¢ do
zbadania ich zarzutow i ukarania za wszelkie ewentualne naruszenia przez lekarzy.

W tym przypadku Trybunat zauwazyt, ze system sgdowy oferowat skarzgcym dwa srodki,
jeden natury cywilnej a drugi — karnej. Uwazat jednak, ze w okolicznosciach tej sprawy nie
bylo potrzeby skupia¢ sie na procedurze karnej, jak zostato to wczesniej podkreslone,
bowiem obowigzek proceduralny wynikajgcy z art. 2 Konwencji w sprawach zaniedban
medycznych nie musi wymagac od pahstwa zagwarantowania scigania karnego.

W rezultacie postepowania cywilnego sgady oddality pozwy skarzgcych o odszkodowanie po
otrzymaniu opinii biegtych stwierdzajgcej brak btedéw medycznych. Skarzacy kwestionowali
wartos¢ i wystarczajgcy charakter tej opinii i domagali sie, bezskutecznie, nowej opinii.

Do Trybunatu nie nalezy wskazywanie watpliwosci co do wnioskéw opinii z sieganiem do
spekulacji co do ich wiasciwego charakteru z punktu widzenia naukowego. Trybunat uwazat,
ze obowigzek oceny przez sady opinii biegtych z zakresu medycyny w sprawach
zarzuconych zaniedban medycznych nie moze siega¢ na tyle daleko, aby nakfadat na
panstwo majgce wykonaé¢ swoje obowigzki pozytywne wynikajgce z art. 8, obcigzenia
niepotrzebne lub nieproporcjonalne. Dogtebnos¢ oceny wymaganej od saddéw powinna
zaleze¢ od przypadku, biorgc pod uwage nature kwestii medycznej wchodzgcej w gre,
stopien jej skomplikowania a zwlaszcza, czy wnioskujacy - zarzucajgc stuzbie zdrowia btgd —
potrafit sformutowaé zarzuty konkretnych i specyficznych zaniedban wymagajgce odpowiedzi
biegtych z zakresu medycyny. Przypomniat jednak, ze juz wczeéniej uznat, iz postepowanie
nie spetnia wymagan w tym zakresie, jesli wydana decyzja zostata oparta na opiniach
biegtych nie odnoszgcych sie wystarczajgco do gtéwnej kwestii, jakg biegli powinni sie zajgc
a argumenty — ktére byly, jesli nie rozstrzygajace, to wazne dla skarzacych - nie znalazly
konkretnej i wyraznej odpowiedzi.

W tym przypadku opinia uzyskana przez sad wymieniata wazng bibliografie, wskazata
stopien skomplikowania tego przypadku i przypadki $mierci w trakcie albo w nastepstwie
podobnych operacji. W Swietle tych bardzo znacznych ryzyk biegli nie stwierdzili btedu i w
rezultacie odpowiedzialnosci lekarzy.

Choroba skarzgcej Duru Kurt wymagata wysoce skomplikowanych interwencji chirurgicznych
w ukfadzie krgzenia. Trybunat zgodzit sie wiec, ze w szczegdinych okolicznosciach tej
sprawy nie mozna byto mie¢ pretensji do skarzgcych, ze domagali sie od sgdow krajowych w
kategoriach ogd6lnych nowej opinii, skupiajac swojg krytyke na braku motywacji opinii z 31
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lipca 2009 r. i braku wyjasnien zwigzku miedzy standardami majgcymi w tej dziedzinie
zastosowanie i konkretnym leczeniem pacjentki.

Kwestia, jakg mieli zajgC sie biegli dotyczyta tego, czy — niezaleznie od ryzyka operacji —
lekarze przyczynili sie do nastgpienia szkody. Dopiero po ustaleniu, ze lekarze dokonali
operacji zgodnie z zasadami sztuki, biorgc odpowiednio pod uwage ryzyka, jakie
prezentowata, uznali ze konsekwencje moglty by¢ uznane za mieszczace sie wsrdd
nieprzewidywalnych konsekwencji medycznych. W innym przypadku Zzadnemu chirurgowi nie
mogtby by¢é postawiony zarzut, bowiem kazda interwencja chirurgiczna jest obarczona
ryzykiem.

Biegli w opinii z 31 lipca 2009 r. w Zzaden sposéb nie zajeli sie tg kwestig, nie zbadali
bowiem, czy i w jakim stopniu lekarze dziatali zgodnie z normami wspofczesnej medycyny
przed, w trakcie i po operacji. Np. nie wskazali, jakie konkretnie dziatania zostaty podjete
przez lekarzy podczas operacji i w trakcie monitorowania po operacji, kiedy doszlo, jak sie
wydaje, do wypadku neurologicznego. Nie ocenita ich réwniez z punktu widzenia regut i
protokotow obowigzujgcych w tej materii.

Opinia zawierata wniosek o braku btedu lekarzy, nie precyzowata jednak, na jakich
konkretnych podstawach byt on oparty, co oznaczato twierdzenie wynikajgce z przekonania
raczej niz wykazanie . Byta wiec niewystarczajgco uzasadniona.

Whnioski opinii nie wigzaty sedziego, mogty jednak wywrzeé rozstrzygajgcy wptyw na jego
ocene w zakresie, w jakim odnosity sie do dziedziny technicznej wykraczajgcej poza zakres
jego wiedzy. Mimo niewystarczajgcego uzasadnienia opinii wchodzacej w gre i protestu
skarzgcych, sad nie uwazat za potrzebne uwzglednienie Zgdania zainteresowanych wydania
kolejnej opinii. Podobne stanowisko zajgt Sad Kasacyjny.

Z tych wzgledéw, Trybunat uwazat, ze skarzacy nie mieli odpowiedniego postepowania
sgdowego z poszanowaniem wymagan nieodtgcznych od ochrony prawa do integralnosci
fizycznej Duru Kurt. Doszto wiec do naruszenia art. 8 Konwencji (jednogtosnie).

Turcja musi zaptaci¢ skarzgcym 7,5 tys. euro jako zado$cuczynienie za krzywde moralng
oraz zwrdci¢ im poniesione koszty i wydatki.

Uwagi:

Przyczynek do interpretacji obowigzkéw proceduralnych w czesto skomplikowanej sferze
ochrony integralno$ci fizycznej czy psychicznej w przypadkach, w ktérych wchodzg w gre
interwencje medyczne i ich czasami powazne negatywne konsekwencije.
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