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Stanowisko Helsinskiej Fundacji Praw Czlowieka w sprawie sytuacji polskiej
psychiatrii dzieciecej

Helsifiska Fundacja Praw Cztowieka wyraza zdecydowany sprzeciw wobec wieloletnich
zaniedbann w obszarze dzieciecej opieki psychiatrycznej. Sytuacja, w ktdérej matoletni
pacjenci, z powodu braku pieniedzy na wyspecjalizowane odrodki dla dzieci, zmuszeni
sg do przebywania na jednym oddziale z pacjentami dorostymi, jest absolutnie
niedopuszczalna. Praktyka taka moze bowiem nie tylko prowadzi¢ do pogtebienia
zaburzen psychicznych u dzieci, ale takze naraza je na przemoc, w tym przemoc
seksualng, ze strony wspéipacjentéw. Dzi$ media poinformowaty opini¢ publiczng o
takim zdarzeniu w jednym ze szpitali.

Obecna sytuacja stanowi powazne naruszenie praw czlowieka gwarantowanych w
Konstytucji i prawie miedzynarodowym. Art. 68 ust. 3 Konstytucji nie tylko zobowigzuje
panstwo do zapewnienia dzieciom opieki zdrowotnej, ale i stanowi, ze opieka ta ma by¢
szczegblna, a wiec spetniajgca jeszcze wyzsze standardy, niz w przypadku pacjentéw
dorostych. Konstytucja zobowigzuje tez panistwo do ochrony praw dziecka, przyznajgc
kazdemu prawo zgdania od organéw witadzy publicznej ochrony dziecka przed
przemocyg czy okrucieistwem. Zdaniem HFPC, przebywanie dzieci z zaburzeniami
psychicznymi na oddziatach z osobami dorostymi oraz narazenie je na przemoc ze
strony innych pacjentéw moze by¢ takze kwalifikowane jako nieludzkie lub ponizajgce
traktowanie w rozumieniu art. 3 Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka oraz innych
wiazacych Polske uméw miedzynarodowych.

Nalezy zatem uznaé, Ze zapewnienie dzieciom 2z =zaburzeniami psychicznymi
odpowiedniej, wyspecjalizowanej opieki psychiatrycznej, powinno by¢ traktowane
przez rzadzacych jako priorytet. Nawet ograniczone $rodki finansowe nie moga bowiem
uzasadnia¢ dalszego utrzymywania stanu rzeczy zagrazajacemu zdrowiu i Zyciu dzieci.

Jednoczeénie informujemy, ze Helsinska Fundacja Praw Cztowieka dotozy wszelkich
staran, aby w miare swoich mozliwo$ci udzieli¢ matoletnim pacjentom, ktérych prawa
zostaly naruszone, oraz ich rodzicom odpowiedniej pomocy prawnej. W zwiazku z tym
prosimy o zglaszanie takich spraw do dziatu prawnego Fundacji.
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